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Medienmitteilung #MoveTheDate Switzerland, Mai 2023 
______________________________________________________________ 

Bring- und Holtage von #MoveTheDate Switzerland am 26. und 
27. Mai im HB Zürich 

Am 26. und 27. Mai finden im HB Zürich die Bring- und Holtage von #MoveTheDate 

Switzerland statt. Wohngegenstände, die die einen nicht mehr brauchen, für andere aber 

wertvoll sind, erhalten so ein «zweites Leben». Wer seine Gegenstände nicht selbst bringen 

kann, kann diese bequem und günstig abgeben oder abholen lassen.  

 

Nina Schaller von #MoveTheDate Switzerland hält fest: «Schon im Mai hat die Schweiz ihre 

natürlichen Ressourcen für ein Jahr aufgebraucht. Das liegt auch daran, dass wir mit unseren 

Ressourcen verschwenderisch umgehen, anstatt sie so lange zu nutzen, wie es geht.» Mit den 

Bring- und Holtagen am 26. und 27. Mai im HB Zürich will #MoveTheDate Switzerland nicht 

nur vermitteln, dass in diesen Gegenständen noch viel mehr steckt, sondern dass Tauschen, 

Wiederverwenden und Reparieren richtig Spass machen kann. 

An den Bring- und Holtagen sind alle Arten von Wohngegenständen gefragt: Kleinmöbel, 

Bücher, Spielsachen, Haushalts- und Elektrogeräte, Bilder, Spiegel, Pfannen, Geschirr, Vasen 

und vieles mehr.  

Einzige Anforderungen: Alle Gegenstände müssen gut erhalten und intakt sein. Nicht 

angenommen werden Matratzen, grosse Möbel, kaputte und schmutzige Gegenstände sowie 

Sonderabfälle. 

 

Du kannst am 26. und 27. Mai nicht selbst an den HB Zürich kommen? Kein Problem! 

Wer nicht selbst an die Bring- und Holtage kommen kann, aber trotzdem Wohngegenstände 

abgeben möchte, kann diese vom 15. bis 17. Mai 2023 jeweils von 7.00 bis 16.00 Uhr bei 

#MoveTheDate Switzerland an der Hafnerstrasse 17 (Nähe HB Zürich) abgeben. Oder der 

Veloblitz holt diese an den gleichen Tagen in der Innenstadt (PLZ: 8001, 8002, 8003, 8004, 

8005, 8006, 8008, 8032, 8037, 8055, 8049, 8045) gegen Barzahlung von zwanzig Franken ab. 

Ausserhalb dieser PLZ oder der Stadtgrenzen ist eine Abholung mit einem Aufpreis 

verbunden.  
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Volles Programm 

Natürlich bieten die Bring- und Holtage auch ein informatives und unterhaltsames Programm 

rund um zukunftsfähiges Wohnen mit weniger Energie- und Ressourcenverbrauch.  

An beiden Tagen finden Repair- und Recycling-Workshops mit einfach umsetzbaren 

Alltagstipps statt. Am Freitag, 26. Mai, kann man sich zudem auf Gülsha Adilji sowie das 

Improvisationstheater von Martina Schütze und Sven Stickling mit Musiker Christian Riesen 

freuen. Am Samstag, 27. Mai, erwartet u. a. die Kinder ein besonderes Programm. 

Als besonderer Hingucker wird ein rund fünf Meter hohes Exponat aus Produkten, die sich an 

den Prinzipien der Kreislaufwirtschaft orientieren, schon von Weitem das Publikum 

anziehen.  

Im Vorfeld machen Anna Rossinelli, Nadja Zimmermann, Gülsha Adilji, Steffi Hidber und 

weitere bekannte Botschafter:innen auf die Bring- und Holtage aufmerksam.  

Mehr Informationen zu den Bring- und Holtagen von #MoveTheDate Switzerland sowie das 

detaillierte Programm auf www.movethedate.ch/bring-und-holtage. 

 

Unsere Partner 

IKEA Schweiz: Der Stand von IKEA Schweiz zeigt, wie vielfältig ein Möbelstück je nach 

Lebensphase eingesetzt werden kann und inspiriert dazu, Möbelstücken ein weiteres Leben 

zu geben, um so zirkuläres und klimabewusstes Wohnen zu fördern.  

SENS eRecycling: An der Containerausstellung von SENS eRecycling erfahren Besucher:innen 

mehr über das Recycling von Elektrogeräten und werden dazu motiviert, kaputte 

Elektrogeräte loszulassen, um ihre Wertstoffe zurück in den Kreislauf zu geben. 

Stadt Zürich: Die Stadt Zürich ist mit dem mobilen Tauschplatz an den Bring- und Holtagen 

vertreten. Dieser ist auch immer Begleiter des Cargo-Trams und E-Trams und ermöglicht den 

Bewohner:innen der Stadt, intakte, gut erhaltene Artikel autofrei weiterzugeben und 

mitzunehmen. Zusätzlich erhalten Besucher:innen am Stand für nachhaltige Ernährung 

praktische Tipps, wie Food-Waste vermieden werden kann und erfahren auf einem 

Spaziergang, wie die Stadt Zürich das Klimaziel Netto-Null erreichen möchte.  

Ricardo: Ricardo möchte gemeinsam mit seinen 4 Millionen Mitgliedern den 

vertrauenswürdigsten und bequemsten Marktplatz für nachhaltigen Konsum schaffen. An 

den Bring- und Holtagen gewährt Ricardo einen unkonventionellen Einblick in sein grosses 

und vielseitiges Sortiment.  
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brocki.ch: Die Heilsarmee brocki.ch setzt sich für soziales, preiswertes und zukunftsfähiges 

Wohnen und Einkaufen ein. An den Bring- und Holtagen zeigt die brocki.ch, wie man 

Wohnräume ressourcenschonend gestalten kann, indem man Secondhand-Ware wählt.  

Verein Getränkekarton-Recycling Schweiz: Der Verein Getränkekarton-Recycling Schweiz 

setzt sich für eine schweizweite Sammel- und Recyclinglösung von Getränkekartons ein. Bei 

der ersten Getränkekarton-Bar des Vereins können Getränke nicht nur aus Getränkekartons 

getrunken, sondern auch direkt gesammelt und ins Recycling weitergegeben werden. 

2nd Peak: Am Stand von 2nd Peak, dem ersten Schweizer Secondhand Outdoorshop kann 

Outdoorbekleidung und -ausrüstung ge- und verkauft werden. Ausserdem können 

Besucher:innen Salbit Gear bei der Reparatur von Rucksäcken zuschauen und selber 

Schlüsselanhänger aus Seilresten fertigen.  

Made in Zürich: Die Made in Zürich Initiative fördert die urbane Produktion der Stadt. Der 

Verein ist mit einer Bar mit einem ausgewählten und lokalen Angebot präsent und gibt 

Auskunft über seine Mitglieder und Tätigkeiten.  

 

Weitere Partner, die die Aktion unterstützen: 

EnergieSchweiz, kooky, planted, Terra21 Foundation, ImpactHub Zürich, One Planet Lab, 

ShopVille, Veloblitz, Radio Energy 
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Kontakt  

Nina Schaller 

079 209 24 43 

nina@movethedate.ch 

Milena Bärtschi 

079 832 65 04 

milena@movethedate.ch 

 

 

Über #MoveTheDate Switzerland 

#MoveTheDate Switzerland wurde im Oktober 2019 lanciert und wurde durch den Migros-

Pionierfonds ermöglicht. Seitdem wächst die aktive Community rasant an. Hacks zum selber 

Ressourcen schonen und innovative Gründer:innen-Geschichten zeigen: Die Schweiz ist voll 

von cleveren Ideen und Unternehmen. 

www.movethedate.ch 
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